Barbel Kobus

Soulerafi

A
KONTAKT

Mobil: (03722) 407982
info@baerbelkobus.de / www.baerbelkobus.de
09212 Limbach-Oberfrohna

HERZSTUCK/FOKUS

Alles, was du tust, gestalte bewusst und mit innerer Klarheit -
getragen von echter Uberzeugung und dem tiefen Wissen,
dass es wirklich DEIN Weg ist.

In meiner Begleitung geht es um nachhaltige Lebensqualitat,
um Authentizitat, echte Begegnungen und einer Work-Life-
Balance, die stimmig ist. Ich unterstltze dich dabei,
dein Potenzial zu entfalten, deine Berufung zu leben und
Freiheit sowie Abenteuer in dein Leben zu integrieren —

auf eine Weise, die wirklich zu DIR passt.




FINDE KLARHEIT. STARKE DEIN VERTRAUEN.

GESTALTE DEIN ERFULLTES LEBEN - SELBST!

KOMPETENZEN

Krisenmanagement & klare
Begleitung in personlichen und
beruflichen Umbruchphasen

Psychologische Beratung sowie
kreative, I6sungsorientierte
Methoden zur Starkung von
Selbstvertrauen und innerer
Stabilitat

Unterstltzung bei
Neuorientierung, Entscheidungs-
findung und dem Aufbau eines
erfullten, selbstbestimmten Lebens

Verbindung von wirtschaftlicher
Klarheit mit sinn- und
werteorientierter
Lebensgestaltung

Ganzheitliche Ansatze unter
Einbezug von Intuition,
Bewusstsein und erweiterten
Denkmodellen (z. B. aus der
Quantenperspektive)

Potenzialentfaltung & Ausrichtung
auf Berufung, Freiheit und
personliche Erfiillung

VITA

Motto: ,Das Leben hat als Geheimnis begonnen
und wird als Geheimnis enden — doch welch eine
aufregende Zeit liegt dazwischen.”

freiberufliche Coachin & Weg-Begleiterin fir
Neuorientierung, innere Balance & Lebens-Sinn-
Findung

fachlich versiert in systemisch- psychologischer
Beratung sowie kreativen Therapieformen
(Kunst-, Tanz- und Bewegungstherapie)

Erfahren in Unternehmens- und Projektleitung;
praxisorientiert in Krisen- und Neuorientierungs-

prozessen -

verbindet betriebswirtschaftliche Klarheit mit
empathischer Tiefe und kreativer Intuition

Jg. 1967 - stolze Mutter eines Sohnes;
weltweite Reiseerfahrungen als Inspirationsquelle

TV-frei, leidenschaftliche Leserin, kunst- und
fotografiebegeistert

Verbunden mit Natur, Reisen, Begegnungen,
Fremdsprachen und einer tiefen Neugier fur
Quantenphysik & sinnstiftenden Lebensmodellen

VEROFFENTLICHEUNGEN

'@ Instagram: soulcraft108

Soulcraft - “Guten Morgen” Meditation
Auszug aus der CD “Fantasiereisen zur
Entspannung und Motivation fur jeden Tag




Preisliste é@ Soulcrait

Coaching & Transformationsbegleitung Preis

60 Minuten - 145 €
120 Minuten 250 €
Telefonisch 30 Minuten 50 €

Langere Begleitung

auf Anfrage

Unternehmensberatung & Strukturentwicklung Preis
Tagessatz 5h 850 €
Tagessatz 8h 1.200 €

Sanierung / Existenzgriindung /
Prozessoptimierung

auf Anfrage

Radionische Begleitung (Quantec) Preis

Healingsheet inkl. Auswertung 180 €
Begleitung mit Auswertungs-Intervall / 4 Monate mtl. 55 €
Begleitung ohne Auswertung mtl. 40 €
Individuelle Auswertungsabfrage 70 €
Kurzsheet 65 €
Stein-/Talisman-Information 75 €

www.soulcraft.info




Vitalstoffanalyse & Korperbalance Preis
Vitalstoffanalyse I1Q Well 125 €
Zusatz zu IQ Well- Healingsheet (Kurzbesendung) 65 €

Personalisierte Meditationen mit Musik

Diverse Workshops (Klopftechnik, The Work -
Byron Katie, systemische Aufstellung, Arbeiten mit
dem Systembrett, Kunsttherapeuthische Methoden
etc.

auf Anfrage

auf Anfrage

Alle Preise verstehen sich inkl. Mehrwertsteuer. Die radionische Begleitung umfasst
die einmalige Erstellung eines Healingsheets sowie eine monatliche Bewellung, Die
quartalsweise Auswertung ist auf Wunsch zubuchbar oder kann bei Bedarf
angefordert werden. Auch eine Begleitung von Kindern ist auf Anfrage moglich.

Sollten diese Preise |hr Budget Ubersteigen, Sie aber splren, dass meine
Begleitung genau das Richtige fir Sie ist, nehmen Sie gern Kontakt mit mir auf.
Gemeinsam finden wir oft einen kreativen und stimmigen Weg fur einen fairen und
angemessenen Ausgleich. Wo ein Wille ist, gibt es fast immer auch einen Weg.

www.soulcraft.info
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